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私たちは、夫婦と娘２人の４人家族ですが、
以前は、新築のマンションに５年ほど住んで
いました。家賃も高くなくて、広かったので、
最初は、即決で決めて入居したのですが、住
み始めて１年が過ぎた頃から、カビが壁にべ
ったりつくようになりました。新築なのにこんな
ことがあるんだと、ショックでした。 

それと同時に、長女が、朝、晩にせき込
んだり、鼻水が止まらなくなりました。病院に
行くと、ダニによるものだとか、ハウスダスト
アレルギーだと診断されてお薬をもらいました
が、せきと鼻水は、日を追うごとにひどくなっ
ていきました。 

その後も、長女の症状はだんだん重く
なっていって、毎日、咳き込む姿は苦しそうで、
みている私も、とても可愛いそうでなりませんで
した。学校では運動しても息が長く続かなくなり、
５年目になって吸引器の薬も使うようになりまし
た。主人も風邪をひきやすくなってきて、これは、
完全にシックハウスだと思っていました。そして、
今度は次女の身体も長女のようになるのではと
いう心配も大きくなってきました。 

それでも、まさか、自分たちが娘のために家
を新築することなんて出来るとは思っていませ
んでした。以前から、主人の親に土地がある
から家を建てないかと勧められていたのです
が、夢のまた夢という感じで、まったく現実味
がありませんでした。それで、ずっと、決断で
きなかったのです。 

ところが、長女が喘息という診断を
受けたことで、多少の苦労はあって
も、小学校低学年のうちに家を建て

て引っ越したほうがいいと思うようになり、
主人の父の紹介で飛栄さんに相談したのです。 

「飛栄さんにおまかせすれば問題ない」 

そう、聞いていた私たちは、信頼して全てを
任せることにし、メーカーの家などは、まった
く見に行くこともありませんでした。 

そして、飛栄さんとあってみて、 
誠実な人だと思いました。真面目を絵に描い
たみたいな方で、仕事しか頭にないような印
象でした。時々、母が、社員さんに冗談をい
うのですが、「は？」という感じで、いつも、
目をパチクリしていました。 

抗酸化工法についても、最初から信用し
ていました。その理由は、母の知人が、すで
に抗酸化工法で建てていて、とても満足して
いることを聞いていたのが一番の理由です。
それに、社員さんと話しても、すごく勉強され
ていて自信を持っているのが伝わってきて、直
感で大丈夫というものがありました。 

契約にも何の迷いもありません。トラブルも、
つまづきも何もありませんでした。家が建つまで
の時間は楽しく過ごせました。飛栄さんは、とに
かく仕事が早くて待たせない上に、私たちの気
持ちも良く分かってくれていました。 

さらに、わざわざ低コストの提案をしてくれた
り、儲け度外視の誠実さが、すごく伝わってき
たのです。完全に信頼することが出来まし
た。 

工事が始まると、大工の棟梁さんや、息
子さん、みんなが仕事熱心でした。現場の雰
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囲気もとても良くて、いつも親切に説明してく
れました。 

完成してからは、遊びに来る友達も、仕上げ
がきれいだと褒めてくれますし、お客さんが、
みんな、「いいね、いいね」といってくれます。
「土地は狭いのよ」といっても、みんな、「感
じない」といってくれるので、建てて良かった
と感じています。 

新築をする上で、妻の私が希望したことは、
ちょっとだけでもアンティークの雰囲気を取り
入れることでした。以前から、レンガで出来
た暖炉があるお家に憧れていたのです。あと、
照明、洗面台、化粧台も、気に入った物にし
たかったのですが、ちゃんと実現出来て、嬉し
いと思っています。 

迷ったことといえば、オール電化にするか、
ガスにするかで、結局オール電化にしたのです
が、家の中が全部あったかいですし、手入れも
楽で、何より、子供がいるので危くないのが良
かったと思っています。あと、外壁をタイルにし
たかったのですが、見積もりをとってみると高か
ったので、それは諦めました。あとは、まったく
文句のつけどころはありません。 

完成してみて、この狭い土地にこれだけの物
が立つとは思えませんでした。間取りもいい
ですし、本当に、細かいところまで考えてくれ
てありがたかったです。 

何と言っても生活する空間が気に入
っています。以前は、広くて色々と大変だっ
たのですが、今は、狭くても快適です。無駄な
動きをしなくてもいいので狭さを感じないのです。
私たちには、ちょうどいいと思っています。 

そして、冬、マンションの時には本当に寒かっ
たのですが、今は、どの部屋に行っても、お
家全体が暖かいのが良かったとみんなで言い
合っています。 

以前は、全部の部屋にストーブを置いていま
したが、灯油代を節約するためにみんなが茶
の間だけ過ごしていました。それが、息苦しく
て、まるで、お風呂でも入っているような
感覚でした。もちろん、空気も良くなかっ
たです。今では、本当に快適で、この変化

が信じられないくらいです。 

もうすぐ、住んでみて１年になるので
すが、子供の体調は、すごく良くなりました。
それが、何より、一番良かったです。以前、
長女は、毎日、朝晩咳きと鼻水がすごく辛そ
うなのに加えて、アレルギーから、すぐ風邪
や熱になっていました。薬を飲んでも熱が出
たりして、本当に可愛そうでした。 

子供が喘息といわれたときには、本当に
ショックでしたし、お医者さんから「カビと
かダニとかすごいんじゃない？」といわれ
た時にはドキッとしました。それが、家を建て
たことで、一気に悩みが飛んでしまいました。 

以前は、みんながアレルギーで、下の子もだ
んだんひどくなってきていたのですが、今では、
ちょっとアレルギーが出てもすぐに治ってしまい
ます。そして、主人を始め、家族全員が風邪
を引かなくなりました。今から考えると嘘みたい
です。本当に、建てて良かったです。 

喘息とか、アレルギーを持っている方には、
思い切って相談してみてください。ぜひ、実感
してほしいと思います。 
 

シックハウスは、咳や鼻水や熱といった風邪のよ

な症状から頭痛、不妊などを起すこともありま

す。抗酸化工法にはシックハウスの原因である、

ホルムアルデヒドの発散を抑える効果があるの

で、このお客さまのように、健康面での改善を期

待することが可能なのです。 

私は、シックハウスは住宅業者の勉強不足と怠慢

から生まれていると思います。この世の中からシッ

クハウスを無くして子供たちや体が敏感な方の 

笑顔を     取り戻すことが私の使命です。 

2002        年からは抗酸化研究会の 

会長       をつとめております。 

これま      でに、沢山のアレルギーの

方の       お悩みを解消してきましたの    

で、どうぞ、お気軽に 

ご相談        ご相談くださいませ。   
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